NARAMA PLZEN a KAMIKAZE SOKOLOV

z povéreni

NPO.WORLD KARATE ORGANIZATION

% SHINKYOKUSHINKAI © k&
,%\ CZECH REPUBLIC ’%\
porada

LIGU KUMITE MLADEZE- full contact
SHINKYOKUSHIN KARATE
VIII. roénik

III. KOLO

Termin konani: Sobota — 7. FFijna 2017

Misto konani: PLZEN, Hala TJ Slavoj, ul. T¥ebizského 2702/12, 301 00
(nad zimnim stadionem)

Casovy rozpis: 08:30 — 10:00 Prezentace, vaZeni
10:00 — 10:20 Porada rozhodéich
10:20 — 10:30 Nastup zavodniki
10:30 Zahajeni soutéze
13:00 — 13:30 Prestavka
15:00 — 16:00 Predpokladany zaver a vyhodnoceni turnaje

ZACI
1A. Mini zaci 2011 — 2010 - 25, +25 kg
1B. Mini Zakyné 2011 — 2010 - 25, +25 kg
2A. Mladsi Zaci 2009 — 2008 - 33, -40, +40 kg
2B. Mladsi zakyné 2009 — 2008 - 30, -35, +35 kg
aci 2007 — 2006 -35, - 40, -45 kg

akyné 2007 — 2006 - 35, +35 kg



KADETI

4A. Mladsi dorostenci 2005 — 2004 - 50, -55, +55 kg
4B. Mladsi dorostenky 2005 — 2004 - 40, +40 kg

5A. Starsi dorostenci 2003 — 2002 - 55, -60, +60 kg
5B. Starsi dorostenky 2003 — 2002 - 50, +50 kg

JUNIORI

6A. Juniori 2001 — 2000 - 65, -70, +70 kg
6B. Juniorky 2001 — 2000 - 55, +55 kg

7A. muzi 18-19 let 1999 — 1998 -75 -80, +80 kg
7B. Zeny 18-19 let 1999 — 1998 - 60, +60 kg

Pokud maji nékteré kluby zajem postavit na tomto turnaji do soutéze dospélé
zavodniky, zac¢ate¢niky nebo pokrocilé, spojte se laskavé s reditelem soutéze a
to je Frantisek slama a sdélte potirebné tidaje pro jejich registraci a zarazeni
do kategorie.

ROZHODUJICI JE VAHA ZAVODNIKA V DEN TURNAJE. POVOLENY VAHOVY
ROZDIL +- 1,5 kg.

Bodovani: 1. misto 4 body ( - pri startu min. 4 zavodniki )

2, misto 3 body ( - p¥i startu min. 3 zavodnikii )

3. misto 2 body

4. misto 1 bod
Zavodnik s nevétsim poctem bodt a s minimalni Géasti na 3 kolech LIGY po poslednim
turnaji v roce ziska titul Zakovsky Mistr CR.

BODY ZA KATEGORIE SE NESCITAJI! ROZHODNE NEJVICE BODU V KATEGORII!

Povinné chranice:
- Prilba: zajisti poradatel
- Rukavice, chranice holené a nartu, suspenzor: vlastni!
- Liga je bez chranicu téla!
- VSechny zakovské kategorie zavodi v ochrannych rukavicich!

Povolené chranicée: Chranice zubi

Pravidla: Soutézi se dle pravidel WKO SHINKYOKUSHINKALI a dopliki por.
Protesty: Pisemnou formou s poplatkem 500,- K¢ u reditele soutéze

Startovné: Clenové AKO: 100 K¢. Ostatni: 250K¢

Lékar: Zajisti poradatel

Hlavni rozhodc¢i: Urc¢i AKO

Uzavérka prihlasek: Do 05.10.2016
Zasilat pisemné e-mailem na adresu — narama@seznam.cz , frantisek.slama @centrum.cz,
kopie:kyokushin.zofa.cz@email.cz. Vzdy s podpisem vedouciho a kontaktem na né;.

Upozornéni: Vsichni startujici musi mit platnou lékarskou prohlidku ne starsi nez 1 rok
a startujici mladsi 18-ti let musi mit souhlas zdkonného zastupce s ic¢astni na zavodech.

Blizsi informace: 602 190 285 FrantiSek Slama- reditel soutéze
604 321 448 Petr Hora - poradatel
737 696 969 Mgr. Be. Jiii Zoféin — WKO B.C.



mailto:kyokushin.zofa.cz@email.cz
mailto:%E2%80%93%20narama@seznam.cz

Struc¢na pravidla

Zapasi se na zapasisti 8x8 plus ochranna zéna

Pocet rozhodcich 3 (1 +2)

Hodnoceni : ippon = bod, wazaary = ptilbod

Vsichni soutézici soutézi na ippon!

Délka zapasu : kategorie 1 A,B; Mini - 1 minuta
kategorie 2 A,B: 3 A,B; ZAci - 1+1 minuta
kategorie 4 A,B; Mladsi dorostenci - 1,5+1 minuta
kategorie 5 A,B; Starsi dorostenci 2+1+vaha ( rozdil 3 kg )
kategorie 6 A,B; Juniofi 2+2+vaha ( rozdil 3 kg )+1 minuta
kategorie 7A,B: 18-19 let 3+2+ vaha (rozdil 4 kg) + 2 minuty

Ap PN

6. Techniky se vedou plnym kontaktem na télo a nohy (systém KO). Techniky na hlavu
(jodan) nejsou provadény plnou silou, ale kontrolovanym kontaktem, pokud by
zpusobily zranéni, pripadné vedly ke K.O. mtize dojit az k diskvalifikaci.

(Toto plati pro mladeznické kategorie.)

Pravidla ke stazeni na www.kyokushin-karate.cz
Ceny: diplom, medaile.

Poradatel soutéze: Reditel soutéze: Prezident AKO a WKO B.Ch.:
Petr Hora FrantiSek Slama Mgr. Be. Zof¢in Jiri

Akce je podporovana Méstem Plzen a Sokolov a Karlovarskym

krajem
’Q(I?ELOVARSKY' &: Zivy kraj Sokolov
SOKOLOVSKA VADU prus 5.1



http://www.kyokushin-karate.cz/

